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1.01 NOI DÅU

H6a Sinh hoc IA khoa hec nghjen eüu eau too h'Sa hec Sinh chat su bien ddi coa
chång trong he thong song

H6a Sinh hoc khong nhtrng gulp hiéu duec chat hOa hec cia cåc qua "inh song rnå
eon d'éu khaén cåc qua trinh nay theo huOng mong muOn cia con nguåi. •Jiuc voy, då

tat nhléu thånh ttru cia HOa Sinh hec dustc ting dung rQng rai våo dibi song nhu trong cåc
ngänh chan nuOi, tr6ng trqt. cong nghiCp nhg. khåm chüa benh, duvc phÅm... va n6i bot li
bing n6 cåa cong nghQ Sinh hec vbi nhüng két qui to Icin (Lit dtrgc dang mb ra nhiing coo

duong mm cho loåi nguöi btr6c vio thé ki 21 - ki cong nghe Sinh hoe.

GIGO trinh J-16a Sinh hec nhåm trang bi nhüng kién thtic co so vi hien cf4i cho Sinh Vien

vi giåo Vien khoa Sinh hec b cåc truöng Cao ding Slr phom, ngoåi ra cd thé ding lim såch

tham khåo cho Sinh Vien vi giåo Vien cåc trubng d+i hoc khåc c6 mon hoc nåy.

Giåo trinh H6a Sinh hec g6m hai phån: Phån li thuyét c6 mtrbi chuong, dÖ lå Protein;
Vitamin; Enzim; Hoocmon; Khåi niern d4i ctrang vé trao ddi chåt vå trao ddi nang lugng;

Gluxit vi sg trao d6i gluxit ; Lipit vå trao ddi lipit ; Sv trao ddi axit amin; Axit nucleic vi

su trao d6i axit nucleic ; Sinh tdng hgp protein; M6i lien quan giüa cåc qui trinh trao ddi

chåt. Phån thuc hÄnh bao g6m mu&i båi v6i tdng s6 34 thi nghiQm chfnh.

Trong khi bien SO*n giåo trinh näy, chüng t6i phien am cåc ten h6a hoc theo quy dinh

cüa HQi d6ng qu6c gia chi d40 bien S04n Tti didn båch khoa Viet Nam. Vi du : Cåc ten

enzim c6 duöi lä aza (arnilaza, lipaza...) cåc ten dubng c6 duöi lå ozo (glucozo, xacarozo...).

Sau rnöi chuang co phån eau höi vå båi top.

Ching toi chån thånh cåm on cåc b4n d6ng nghi?p dä d6ng g6p nhiéu kién quy båu

trong quå trinh bien S04n.

Lån dåu lien xuät bån, cu6n såch chåc chån cön c6 nhüng thiéu s6t. Ching tOi rat mong

nh@n dtrqc nhiéu S' kién d6ng g6p cia cåc bgn dé stra chüa, bd sung.

Tic giå
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BAI Mó DÄU

VV, SŮ cŮA 1/ôA sĺN1í noc

Hóa stnh hec (BRÄ'hctnistľy) Iä môn Khoa hec nghlŕn cou 'í/ song tu,
bao sóm cau tao hóa hec cůa các tů sinh chát Vä syt chuyén hôa cůä chting troť/ bôo
cůng nhu ttong co thé sông Dôl tuĺ.mg nghłen cou cůa Ilóa sĺnh hec rát jí'm /6m thuc
vat, dÔns vat. sjnh vat vi cá vtrut.

Hóa sanh hoc sů chů yeu các phuong pháp hóa hec, Phuong pháp hóa lí vů cá

phłrong pháp vat lí hlen d4i nhu phuong pháp nhiéu rŰnghen. phuong pháp cong tu

dien tů, công hubng tů h4t nhän. phuong pháp dóng vi phóng dánh dáu các chát v.v.

Su ra důl cůa Hóa sinh hec bát nguÓn tů các thänh tVu cůa nhiéu ngänh khoa hec nhu

Hóa hľu co, Sinh lí hec, Y hec Vä các ngänh khoa hqc khác. Tů cu6i thé ki 18 dä bát dáu có

nhüng nghiŕn cůu vé hóa sinh, tuy nhiën mäi děn cu6i th€ ki 19 dáu thé ki 20, Hóa sinh hec

mói trč thänh mot ngänh khoa hec dÔc IOp. Tů giüa thé ki 20 tói nay, Hóa sinh hec dä phát

tnén rt14nh më Vä d4t duec nhiéu thänh tvu to Ión trong các linh vyc khác nhau.

11. TRí cŮA HóA SINH HOC TRONG SINH HOC HIEN DAI

Hóa sinh hec Iä nén täng cůa các môn sinh hqc thvc nghiem khác nhu Sinh lí hqc thgc

vát. Sinh lí hec dQng vat, Vi sinh hqc, Di truyén hqc, Sinh hqc phän tů Vä Công nghŕ sinh

hec. Ngoäi ra, Hóa sinh hec cön trang bi ki€n thúc ca sů cho nhůng ai Iäm viŕc trong các

linh vuc y, dugc, nông lám nghiep, công nghiep nhf v.v... Bůi voy, tůy theo dői tugng Hóa

sinh hec duec chia ra thänh Hóa sinh hqc thgc vat, Hóa sinh hec dong vat, Hóa sinh hec

công nghiŕp...

111. NHŰNG THÄNH TW VÄ CNG DUNG cŮA HóA SINH HOC

Cu6i thé ki 20, ngänh Công nghe sinh hqc (Biotechnology) ra dbi, dánh dKu btrŔ phát

trién mŰi cůa Hóa sinh hqc dä dem 14i nhůng thänll qui to Ión, dtrqc úng d!łng trong nhiéu

linh vuc. Thi;rc váy, bing phuong pháp công nghŕ sinh hqc có thé sán xu(t các hoocmon nhu

insulin, các kháng thé nhu intecferon có tác dtyłg phöngŕ ch6ng bŕnh tot cho con nguůi,

ch6ng lqi sv xäm nhäp cůa virut. Diém tru viet cůa phtrong pháp sňn xuät näy lů giá thänh h.

nen có thé dáp úng duvc cho sŐ dông benh nhän. Vói các b#nh ung thu, công nghŕ sinh hqc

có thé giúp sůa chüa, diéu Chinh loi nhüng sai łech, sáp x€p loi cáu trúc gen cho phů hgp,

tieu diet các té bio ung thu mi không lim änh huůng tói các té bäo binh thiľöng. Mot khác,



trong linh urc nong ngh•ep. bAng phuong phåp chuyén gen. ngu01 ta dA too ra

glOng cay (tong co chål Itreng nong sin cao theo huOng mong muOn coa con ngu0i.

nghi&n cou too ra cho cay trong eo khå nAng liAp thu dynh trong khOng khi.

g.åm bcSn phan danv Tuy nluen. ten nh(ing diém tru coa cong nghe

hoc. nhån loaj Cling can dé phöng nhOng tic do no gay ra. db evii [hi gen- dang

the tiXS thinh hjen (lurc I)ång nhüng ngluen cüu khåm pliå eau truc va rnå gen Clia cåc

vå khuin. co the so dung de san xuat san/' . gay nhffng tron dich

hai den stic khbc coa 14t nhiéu nguöi

IV MOT SO PHUONG PilÅp NGIIIÉN cÜtJ IIÖA SIMI

Ngåy nay, H(6a Sinh hec phåt trién v6i toc dé nhanh ch6ng vtrqjt bOc cong lå nhO dl

dung duec c.•ic phuong phåp nghién ctiu cia nhiéu nginh khoa hoc khåc nhau, DO

phuong phåp höa hoc, Ii hoc, h6a If.

l. Phuong pluip hOa hoc

Tü nåm 1828 Wohler di t6ng hgp durqc chåt hüu co dåu tien ure tü cåc chåt

Sau d6, nhléu chåt dä duec töng hep bång con dubng h6a hoc, dö lå mét so pesx:t,
hoocmon. vitamin... vi ngay cå ARN von chuyén alanin vå ARN von chuyén tirozin cing

duec t6ng hop nhö cong lao cüa nhå båc hoc Dé Iå Khor ana.

Phuong phåp xåc dinh trinh tv axit amin do Sangér dé ra (1953), nhb d6 lån dåu tién Ong

dä khåm phå ra cau trüc nhåt cia insulin. Tt d6, phuong phåp nåy dugc ding réng räi
dé xåc dinh cåu trüc b4c nhåt cüa cåc protein.

Bång thuc nghiém, Nirenberg vå Matthaei (1961) dä phåt hi?n ra axit poliuridilic li ma
di truyén cüa poliphenylalanin, tü d6 dä khåm phå ra toån bé rnä di truyén.

Nhö phtrong phäp nhån döng ADN, ngubi ta c6 thé thu duqc nhiéu bin sao cüa mét lo.i
ADN xåc dinh, nhåm t40 ra b co thé nh4n c6 khå nång tdng hgp mét protein nhåt dinh, vi
tqo ra cåc Ching vi Sinh vot cd khå nång t6ng hgp intecferon hooc insulin.

2. Phuong phåp våt Ii

Tir nåm 1930 Linus Pauling vå Robert Correy dä bit diu ding tia X dé phån tich
trüc chinh xåc cia axit amin vå peptit, di thwdtrqc dé dåi cia cåc lien két vi g6c do giüa
cåc lien két trong moch peptit, tü d6 dy doin dtrqc cfu hinh cia protein.

Nam 1953 Watson vå Criek dä ding nhiéu xo tia X dé nghién cütl ADN vå dé ra
hinh cfu trüc xoån kép cåa ADN. Cüng nhb Phuong phåp tren, ngtrbi ta di biét duec
trüc b0c ba vå b0c b6n cia nhiéu chät khåc nhau.
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Nhö Phuong phåp dönp d6ng phone nguOi di d' nghven ctn cac qua trinh
chat nonp te bio. v/ du dung ' 'NILO I'm ngu6n nito dé nuOi cay E coli trong mot

the he Kti qui cho thåy O the h? thii nhåt too hai Al)N cm 816ng nhau. co cau tso
mot set nong ( I 'N) gin vot mot sqn n/'( nep tyc thro dbl O ht thü h". ng'Ah

ta dl den ket luan : sg sao ma IN quå ttinh Lio

Ngoii nhö kinh hién Vidlen 000 

co 10 A . con nguöi co thé nhin thåy va chup duec hinh cüa c',c bO 
ttong te bio.

3. Phuong phåp håa li

"c c"

nhå'

Nhö cåc phuong phåp håp phy Igu chon, dä tåch duec cic protein hoåc ennm ra khO•

hbn hop, chåt thu duec cd dé tinh sqch cao. Vi du, c6 thé tich rieng tripxin armlaza ra

khöi tuy utng.

Ngåy nay, cåc phuong phåp dien di, sic ki déu duqc sü dyng rQng räi, nhåm nghién

thinh phån vå dQc diém cau too cüa cfc chåt, cüng nhu dé Iåm tinh sqch vi dynh

chüng.

Tren dåy rn6i chi lit mét s6 Phuong phåp nghién c(ru, tuy chua dåy dü, nhung gou cho ta

mot ni#m : Höa Sinh hpc Ii khoa hec döi libi sv chinh xåc cao.
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PHÅN Li ÉT

Bil mo dAu

coa unh hoc

Il V' tri HOa unh trong svnh

hten
thinh tou vi 'hug dung

"Oa Sinh

IV so phap nghteti cou

hOa unh

Oucmg i: Protein

I unh Chung vi vai Sinh hoc

Il phan to protean

axil nucleic
I nonh phin eau too
Il teo höa AA it loc
Ill axil nuclcjc

Chtrong X: Sinh t6ng hep protein
I Vai trö coa cac dong aut nucleic

trong Sinh t6ng hep protem
Il Co che cüa sq t6ng hep protein

Ill MOI so tinh 
IV Jhiån 10+1 protem
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Ban chat hOa hoc 

Il Phan 1041 v•tanun
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Chuang 111: Enzim
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Ill Tinh chåt ciu enzim
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I. Hoocrnon déng vat
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Il. Trao d6i gluxit

Chuang VJI: Lipit vå su trao d6i lipit
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trao d6i lipit

rang
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